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Lat dig guidas
INn 1 den hybrida
varlden

En ny tid ar har. Efter &r av forandringar har gréanserna mellan
var vi arbetar och bor suddats ut for alltid. Nu ar arbetet inte
langre en plats vi gar till, arbetet ar vad vi gor - och det fina ar
att det kan goras var som helst.

Den senaste tidens Overgang till distansarbete har fatt manga
att omprova hur den egna organisationen ska fungera nar
fysiska moten inte alltid 8r mojliga. Utmaningarna &r manga
samtidigt som det finns en unik mdjlighet att i grunden forbattra
och utveckla manniskors arbetsmiljo - var de an befinner sig.
Losningen ligger i att ta tillvara bade tekniken och manniskors
styrka oavsett om vi arbetar hemifrén, pa kontoret eller ndgon
annanstans.

Vagen framét ar den hybrida arbetsplatsen.
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Trenderna pekar
pa den hybrida
arbetsplatsen

En hybrid arbetsmiljo ger manniskor en stdrre flexibilitet att
vélja var och hur de ska arbeta. Aven om férdelarna ar tydliga,
kraver detta skifte mycket b&de i teknik och arbetssatt. Ett
grundlaggande krav for den hybrida arbetsplatsen ar att forse

medarbetarna med funktionsrika, intuitiva samarbetsverktyg
for att skicka meddelanden, traffas, ringa, dela innehall och
samarbeta fran vilken plats som helst. Ratt hanterat kan

98%

96%

Samarbete pa distans
ar nu ett maste.
98 procent tror att de kommer att

ha moten framover med deltagare
som jobbar hemifran.

Intelligenta
arbetsplatser behovs.

96 procent vill forbattra sin
arbetsmiljo med intelligent teknik.

Kontorsytorna
kommer optimeras.

B $ s ooty 53%
innovation, produktivitet och samarbete starkas betydligt. o L
53 procent av de stora organisationerna

raknar med att minska sin kontorsyta.




Ge stod till
distansarbetare

Forbattra
kontoret

Anvand
intelligent teknik
pa kontoret

av de anstallda vill ha bra utrustning
och digitala I6sningar som forbattrar
motesupplevelserna fran hemmet.

av de anstallda vill kunna uppfylla
nuvarande och framtida sakerhets-
rutiner for att kanna sig tryggare
under alla former av samarbeten
pé kontoret.

sager att de behover intelligent
teknik p& kontoret for att forbattra
arbetsmiljon och arbeta smartare
och effektivare.

Den hybrida
arbetsplatsens
tre faser

S& manga som 98 procent upplever frustration
over videomoten nar de arbetar hemifran.
For att den hybrida arbetsplatsen ska fungera

fullt ut behover ratt grund laggas.




Hybridmotet
- var framtid oc
storsta utmanin

Hybridmoten, dar ndgra deltagare finns fysiskt pa plats i moteslokalen
medan négra deltar digitalt p& distans via lank, &r en motesform som
ar har for att stanna. Det kommer alltid att finnas ndgon eller n&gra
deltagare som av olika skal ar forhindrade att delta fysiskt eller
hellre vill jobba pé distans. Ciscos undersokning visar att s& manga
som 98 procent av alla moten framdver kommer att innehélla ndgon
eller ndgra deltagare som deltar pé distans. Det vill siga med stor
marginal de allra flesta av alla moten.

Ar detta bara av godo? Inte sakert. Vi behdver se till att genomféra
dessa moten pé ratt satt eftersom det ar mycket som kan gé fel.

Det &r latt hant att det blir tvd moten i samma mote. De som befinner
sig fysiskt i samma rum far en upplevelse av motet, medan de som
ar med pé distans far en helt annan upplevelse da de inte kan lasa
av stamning och gester i det fysiska rummet. Det &r l5tt att utgd ifrén
det fysiska rummet och att deltagarna pa distans blir andra klassens
motesdeltagare.

Men i takt med att tekniken utvecklas och i takt med att vi blir mer

vana och skickliga i hur vi leder och deltar pa hybridméten, sé kan
de bli véra mest effektiva och givande moten.
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Nar passar
hybrid?

Det finns manga tillfallen da det passar sarskilt bra med hybridméten:

Motesdeltagare har blivit forkylda, eller behover
vara hemma med sjuka barn.

Motesdeltagare har inte maojlighet att resa till platsen
for motet, kanske p& grund av l&ngt avstand eller att
de behover jobba hemifran for att fa ihop livspusslet.

Moten med deltagare frén olika delar av landet eller
varlden. Ur milj6- och kostnadsperspektiv kan det
vara svart att forsvara langa resor for kortare moten.

Smé moten dar alla kan se varandra, exempelvis ett
saljmote dar tva-tre deltagare sitter i ett motesrum
och via en enkel teknisk 16sning kopplar upp sig mot
ett fatal digitala deltagare.

Stora evenemang och massor dar deltagare erbjuds
att delta fysiskt pa plats eller koppla upp sig via lank
och folja delar av programmet digitalt. Det kommer
dock att bli tvé olika upplevelser beroende pé hur
man deltar, vilket kan vara okej for ett sddant typ

av mote.
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S& manga fler moten kommer att vara hybridmoten framat. Visst ar det

| N | | |
FO rbe red a I Itl d enklare att ha ett helt fysiskt eller helt digitalt mote eftersom du dé kan
tillgodose allas behov av inkludering och involvering pd samma sétt.

Det finns en rad utmaningar med hybridméten dar bade de deltagare

H N | |
som deltar digitalt och de som ar pé plats fysiskt ska delta i, och bidra
O r y rI till, moétet pé lika villkor. Nagra av utmaningarna kan vara:

Eftersom vi har vant oss vid att kunna delta i
moten pa distans sa kommer vi vilja fortsatta

att delta i méten aven om vi blivit forkylda eller
inte kan resa langt. S& om du har planerat for ett
rent fysiskt mote kan det ju handa att nagon vill
och bor delta, men pa distans. Férutsattningarna

Den som ar med pa distans har ingen aning om vilka
som ar med forutom de personer som faktiskt syns
i bild. Ett oként antal kan ocksé finnas utanfor bild.

Det gér att hora vad négra sager,
medan en del inte hors alls.

kan snabbt forandras. Forbered alltid fér hybrid. Allas uppmarksamhet i det fysiska rummet kan riktas
mot ndgon som den pé distans varken ser eller hor.

Aven om samtliga deltagare har presenterats
i borjan av motet s& kan ndgon ha kommit in och
satt sig utanfor bild (spannande Gverraskning!).

De som ar samlade i ett rum anvander en whiteboard
eller post-it-lappar dar kameran inte lyckas fanga upp
det som skrivs.

Mikrofonen i rummet med manga personer kan ocksé
fanga upp stdrande ljud som prassel och skrap.

% W W WX ok
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Hybrid staller
extra stora
krav pa
motesledaren

For att ett hybridmdte ska bli riktigt lyckat stalls inte bara
hoéga krav pa den tekniska utrustningen. Det stalls ocksa
riktigt stora krav p& motesledaren, pé att motet kan ledas sé
att alla deltagare kanner sig sedda och kan bidra i motet. Det
ar verkligen inte sa enkelt som det kan verka. Du behéver
vara mer drivande och aktiv an p§ ett vanligt méte. Du
behdver ha tydliga motesramar och styra motet sé att alla
kommer till tals. Och du méaste planera ditt mote val.
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Planera ditt mote

Om du vill ha méten med mycket engagemang,
dér alla bidrar, behdver du ockséa lédgga in tid i din
planering for det. Det galler alla typer av moten,
bade fysiska och digitala, men vissa saker tar lite
langre tid i det digitala sammanhanget, som att
satta pa sin mikrofon for att prata, visa att man
vill ha ordet och racka upp handen. Det ar inte
bara negativt, vi mar ocksa bra av korta pauser
s& att vi hinner reflektera och tanka efter. Men
det fér inte bli for ldnga pauser i interaktionen

s& att det blir segt och vi tappar intresset, vilket
vissa av 0ss har lattare att gora an andra.

Lagg in tid for att man ska hinna:

Stélla frégor till deltagarna
Svara pé frégor frén deltagarna
Incheckning/utcheckning
Bikupor och grupprum
Summering och reflektion
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Syfte, mal och agenda

Det ar viktigt att ha en tydlig mélbild av varfor ni
ska motas och vad motet ska resultera i. Vet du
syftet s& vet du ocksé vilken typ av méte det ror
sig om, vilka som ska bjudas in och vad du vill
att de ska bidra med. Du vet ocksé vad sjélva
motet ska resultera i. Beratta redan i inbjudan till
motet vad syftet och malet med métet ar. Skriv
en tydlig agenda, vad ni ska diskutera och vad
du forvantar dig av deltagarna, sa att de har
mojlighet att vara val férberedda pé deras roll

i motet.

Moteslangd.
Hur langt moéte orkar folk med?

Vi klarar inte av att koncentrera oss lika lange

i ett digitalt mote som i ett fysiskt. Den vanliga
rekommendationen ar att hélla ett mote, eller
maotesblock, i max tvé timmar. Det ar dock
valdigt 18ngt, dven i fysiska sammanhang.

Fler och kortare moten ar battre, roligare for
deltagarna och oftast mer effektivt. Ménga har
som standard att hélla en-timmes-moéten, det ar
sa vi bokar in i vara kalendrar och det sker latt
av gammal vana. Men det ar i princip omgjligt
att gé frén ett mote till ett annat pa nolltid, och
dessutom vara narvarande, fokuserad och alert.

Anvand istallet 45-minuters-moten. Efter

45 minuter &r det svart att halla fokus, s forsok
att inte g Over denna tid oftare an nodvandigt.
Och om du gor det, se till att lagga in pauser for
att deltagarna ska kunna rora sig, hamta kaffe
och f& ny energi.



Tydliga motesregler

N&got som det slarvas enormt med, béde i
fysiska och digitala moten, ar motesregler.

Vi utgér ifran att alla ser pd moten och
motesdisciplin pd samma sétt, och sedan blir vi
besvikna nar ndgon ar sen till motet, inte har Iast
den information som skickats ut i forvag och inte
ar fullt ut narvarande p& métet utan gor andra
saker samtidigt. Nadgot som kan vara otroligt
irriterande och ineffektivt.

Men genom att vara tydlig med vilka mdtesregler
som géller, s8 kan era moten bli s& mycket mer
effektiva.

Exempel pd motesregler:

Var val forberedd genom att lasa
igenom materialet som skickas
ut innan motet.

Logga in i motet minst fem minuter
innan motesstart for att sakra att
tekniken fungerar.

Ha din kamera p& under motet.

Stang av alla andra program som
tar kraft i datorn och kan forsamra

uppkopplingen.

% W W W X®

Stang av mikrofonen nar du inte pratar.

"

Begar ordet genom funktionen
“racka upp handen” i motesverktyget.

Var fullt ut narvarande och gor inte
andra saker parallellt under maotet.
Det kommer att finnas pauser da
du kan svara pé& mejl (om det ar ett
langre mote).

Var aktiv och delaktig. Vi kommer att
ha en del interaktion under motet och
ser fram emot din fulla narvaro och
ditt engagemang.
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Skapa
engagemang

Det &r viktigt att aktivt engagera bédde de som narvarar digitalt
och de som sitter i rummet. Det ar betydligt |attare att prata

i mun pé varandra vid fysiska moten och d& hamnar Iatt de
som ar med péa distans utanfér. Motesledaren behover styra
och l6pande stamma av att de som deltar digitalt fér plats och
hanger med.




Vilken typ av
engagemang
vill du ha?

Ar syftet att |13ta deltagarna vara riktigt engagerade
med inslag av frégestunder, diskussioner och
workshops? Kom ihdg att de moten som bygger pé
interaktivitet mellan deltagarna ar betydligt svarare
att genomfora pé ett bra satt och pa lika villkor for
alla om négra &r med fysiskt och andra pé distans.
Men det gar.

Dela ut ordet: Eftersom det inte finns ndgon
naturlig ordning i det digitala rummet ar det viktigt
att du som ledare delar ut ordet. Ha garna en
deltagarlista dar du kan bocka av vilka som pratat
sa att du inte per automatik premierar dem som
deltar fysiskt och gldommer dem péa distans.

Racka-upp-handen-funktion: De allra flesta

motesverktyg har en “racka-upp-handen”-funktion.

Anvand er av den, aven de deltagare som deltar
fysiskt (vilket betyder att de d& behdver vara
inkopplade pa motet digitalt).

Ge tid: Nar du har personer med pa motet som
pratar ett annat modersmél eller &r mer introverta,
kom ih&g att de kan behdva mer tid pa sig innan
de talar for att tanka igenom vad de vill séaga.
Dessutom ar det en obehaglig kansla att avbryta
nagon annan, vilket 1att blir fallet i det digitala nar
det ofta ar en fordrdjning i tekniken. Darfor kan
det vara vardefullt att det finns andra satt att saga
nagot an enbart verbalt.

Hall koll pa vem som pratar: Vissa ar bra pa

att ta plats i moten men for en reflekterande och
analyserande introvert person kan det vara svart
att fa komma till tals i ett dppet mote. Du som leder
motet maste darfor vara uppmarksam s att alla far
sina roster horda, aven de som inte per automatik
racker upp handen sjalva. Var medveten: Vem
pratar mycket? Vem kommer inte till tals?

Anvand interaktiva verktyg: Om du onskar att
deltagarna ska komma med input behover du
verktyg dar alla kan delta. Till exempel kan du
anvanda ett motesverktyg och kombinera det

med en lank till en gemensam skrivyta. Interaktiva
verktyg som exempelvis Slido utvecklas hela tiden,
det viktiga &r att du funderar pé vilka funktioner du
sOker och vilja verktyg utifran det.

Dela in i grupper: Att anvanda gruppdiskussioner
ar ett effektivt satt att fa alla engagerade och
komma till tals. Aven i ett hybridméte fungerar
detta riktigt bra. Ett alternativ ar att de som ar med
fysiskt blir indelade i egna grupper, medan de
som deltar pa distans blir indelade i egna grupper,
sa kallade break-out rooms. Resultatet av allas
diskussioner kan samlas in i ett interaktivt verktyg
och sammanfattas av motesledaren.



Se till att deltagarna
pa distans inte blir andra
klassens motesdeltagare

Kom ihdg att distansdeltagarna inte ser det ni ser i rummet.

De uppfattar inte stamningen och den ordldsa kommunikationen
som kroppsspraket visar. De ser inte om det kommer nagon in
sent i ett mote och satter sig utanfor kameravinkeln.

Det kan verka sjalvklart att de som sitter i det fysiska rummet
ska synas bra for dem som ar med pé distans, men det &r langt

ifrén verkligheten alla génger. De som befinner sig i det fysiska ~

rummet sitter ofta utspridda runt ett stort konferensbord och d& ’ iy

ar det omojligt for deltagarna pé distans att se deras minspel - Anva nd
och kroppssprak. '

side-kick

Har behdver mableringen ses over sé att de som deltar vid
ett konferensbord sitter s& att de syns sa bra som mojligt for

kameran. Kanske battre att anvdnda stabord s& att de stér nara Hybridmoten staller extra stora krav pd motesledaren.
varandra vanda mot kameran? Det kan kadnnas bade omanskligt och laskigt. Men du som

motesledare kanske inte behdver gora allt sjalv. Anvand en
Malsattningen bor alltid vara att distansdeltagare kan vara med side-kick. Engagera andra personer for att exempelvis fora
i motet - s& 1angt det &r praktiskt mojligt - p4 samma villkor protokoll, halla tiden eller att moderera dem pé distans s&

som deltagarna i lokalen. att de inte gloms bort om de exempelvis begar ordet.



| slutet av motet:

S u l I l l I le ra Ga laget runt och f3 allas reflektion 6ver vad de tar med

sig fr&n motet, vilket gér att géra med interaktiva verktyg

]
OCI l kVItte ra ockséd om det ar manga deltagare pa motet.

Be ndgon annan sammanfatta. Genom att Iata ndgon annan
summera vad motet handlat om och resulterat i s blir du inte

Ta tid i slutet av motet for att g('jra en bara av med en uppgift, du kan ocks& stdmma av att andra
. . o har uppfattat huvudbudskapet pd samma satt som du tankt,

rlktlg aVSIUtnmg- Repetera det VlktlgaSte eller om du behover fortydliga ndgot. Du minskar risken for

och gor en sammanfattning av motet. missforstand.

Se ocksa till att kvittera - att verkligen Fortydliga vem som &r ansvarig for vad

Stémma av att a”a méteSdeltagare har‘ om det ar ett mote dar det tagits sddana beslut.

med sig samma bild av motet.

Aterupprepa det viktigaste du vill att de som varit med

pa& motet ska ta med sig, ditt huvudbudskap. Typ: ”Stort tack
for att du varit med och for ditt engagemang. Det jag verkligen
vill att du ska ta med dig frén idag &r: ...” Och sedan "Ha

en fortsatt fin dag!” eller dylikt. Efter det s& &r det bara att
stanga ner.
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Motets tio budord

Forberedelser

@ Ratt installning.

Se positivt pd mojligheten
att motas var vi an ar.

@ Var forberedd.

Var tydlig med syfte, mal
och agenda for motet.

@ Anvand motesregler.

Beratta innan vad som galler
pé just det har motet.
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Ratt teknisk utrustning.

Anvand teknik avsedd for hybridmoten.

Vid interaktion med digitala verktyg
bor alla deltagare, aven de i rummet,
anvanda dessa.

Se till att alla syns och hors.
Bade de som finns pé plats i lokalen
och de som deltar pé distans ska
kunna se och hora varandra. Ha
kameran pa.

Motesledning

® ©@ ®

Led motet aktivt.

Styr motet med tydlighet: fordela ordet
rattvist, hall tiderna och héll energin under
hela motet.

Tilltala distansdeltagarna forst.
Bdrja motet med att tilltala och introducera
de som ar med pa distans sa att de blir sedda
och inkluderade direkt.

Var distansdeltagarnas égon och 6ron.
Beratta vad som sker i det fysiska rummet.
Repetera frégor och viktiga slutsatser.

Dra nytta av fler.

Andra personer utdver motesledaren kan hjalpa
till med tekniken, tidshéliningen och att moderera
distansdeltagarna.

Kvittera och summera.
Stam av att alla har uppfattat huvudbudskap
och slutsatser. Upprepa det viktigaste.
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Det hybrida arbetssattet och hybridmoten kommer
fortsatta att utvecklas. Framfor allt kommer vi manniskor
fortsatta att utvecklas och lara oss att anvanda de
tekniska mojligheterna pa allra basta satt. Det viktigaste
ar att vi inser att det gar att skapa riktigt effektiva och
givande moten oavsett var manniskor befinner sig.

Valkommen till det nya hybrida arbetslivet.
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Hybrida
arbets-
upplevelser

Med kvalitet och sakerhet.

Fran hemmet, kontoret eller
varsomhelst ifran. Var du an befinner
dig, se till att du far den allra basta
upplevelsen for ditt arbete.
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Det hybrida arbetet

Ciscos prisbeldnta losningar ar specialbyggda
for hybridarbete - enkla att anvanda och
annu enklare att hantera. Du far den senaste
funktionaliteten, elegant design och sakerhet i
foretagsklass.

Men det stannar inte dar.

Vi lagger ett stort fokus pé innovation. Over
tusen nya produkter och funktioner har tillkommit
bara under det senaste aret. Losningar som
minskar avstadnden som skiljer oss &t och
inspirerar 0ss att arbeta battre tillsammans.

Med Ciscos Webex Suite far du framtidens nya
innovationer helt automatiskt.

Som exempelvis:

People Focus ar en funktion som anvander
kameraintelligens for att upptacka alla personer

i ett rum och skapa individuella videobilder for
var och en. Nar du deltar i ett videomote pa
distans far du en tydligare bild av varje person
som sitter i det fysiska rummet, vilket gor att alla
i och utanfor rummet kommer narmare varandra.
N&got som kommer att forbattra era hybridmoten
avsevart.
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Automatisk eliminering av bakgrundsljud
innebar att du aldrig mer kommer att storas
av skéllande hundar och borrmaskiner fran
vaningen ovanfér. Mikrofonen tar bara in ljudet
fr&n den egna rosten (My voice only), och
eliminerar det som stor runt omkring (Noise
removal).

Oversattning. Om dina motesdeltagare talar ett
annat sprék? Inga problem. Alla deltagare har
tillgang till Al-drivna 6versattningar i realtid frén
engelska och elva andra talande sprak till 6ver
100 sprék, dar svenska &r ett av dem.

Immersive share hjalper dig att halla battre
presentationer. Du kan placera videobilden pé
dig inne i din egen Power Point-presentation,
eller ndgot annat som du delar pa din skarm,

sa att deltagarna kan se dig nar du presenterar
samtidigt som de ser din skarm. Som om du star
i din egen tv-studio.

Webex assistent. En motesassistent likt Siri for
att utféra kommandon som att exempelvis starta
motet, avsluta motet, reglera volym, ringa upp en
specifik person. Bra for medarbetare som inte
vill rora touchpaneler.

Webex Event. En eventplattform som hjalper dig
att skapa effektiva hybrida méten, fore, under
och efter genomfdrandet. Du kan exempelvis
anvanda plattformen for att bjuda in deltagare,
interagera med dem under mdtets géng och
utvardera efter att evenemanget ar klart. Allt
gors i en och samma plattform.

Slido ar ett interaktivt verktyg for att 6ka
engagemanget genom mdjlighet till bland annat
omrostningar, frdgor och svar, ordmoln och till
och med live-frégesporter.

Break out sessions delar in deltagarna i mindre
grupper for att 6ka interaktion och samarbete.

End2End for sakerhet. Nar data skickas mellan
deltagare i moéten sé ar allt krypterat. Cisco tar
sakerhet pé storsta allvar och har haft detta
under flera ér.

Tolkning av handrdérelser. \Webex kan kanna av
olika handrorelser som “"tumme upp och tumme
ner” och kan sedan skapa emoijis som syns for

ovriga deltagare.



Jobba
hemifr

O
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Kok

Alla har inte lyxen av ett anpassat hemmakontor.
F6r manga har koket blivit den nya arbetsplatsen.
Att arbeta effektivt kan vara en utmaning nar

det ar brist pa utrymme. Med ratt utrustning ar
forutsattningarna sa mycket battre.

Webex Desk Mini ar en mindre, prisvard enhet som tar upp liten plats
pa exempelvis koksbordet. Med en HD-kamera och en 15-tums pekskarm
ar den en perfekt allt-i-ett-enhet for att ge en optimal upplevelse. Du kan
ringa samtal, g& med i moten, dela din skdrm, whiteboard och mycket
mer. Den kan enkelt flyttas till vilket rum som helst - den fungerar till och
med som en avancerad musikhogtalare! Dessutom finns den i en mangd
vackra farger for att matcha din personliga stil.

Komplettera med: Med det tradlésa Cisco Headset 730 kan du halla
alla distraktioner borta och fullt ut fokusera pé ditt arbete, dven nar andra
kommer in i rummet. Den har bland annat aktiv brusreducering, 6ver

20 timmars taltid och en hérdvara som héller hogsta sékerhetsklass.

Meraki Z3C ar en tradlos router som levererar snabb och saker
uppkoppling. Med en foretagsbrandvagg, VPN-gateway och tradlos
anslutning ar det enkelt att ansluta sakert i alla miljoer. Den separerar

till och med jobb och personlig trafik, s& dina moten konkurrerar inte om
kapaciteten nar andra i ditt hushall streamar eller spelar. Den erbjuder
till och med mobiluppkoppling som backup, s& om ditt internet gar ner
kommer du fortfarande att vara uppkopplad.
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Produktlista

Webex Desk Mini

Cisco Headset 730

Webex Suite

Meraki Z3C Teleworker Gateway
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G = ME  Sovrum

Ibland finns behov av att forvandla sovrummet
till provisoriskt kontor. Nagot som kan paverka
den professionella bilden av dig med en sang i
bakgrunden eller en stokig garderob. Det kan ocksa
gobra balansen mellan arbete och privatliv svarare.

Webex Desk ar en allt-i-ett-enhet byggd for ditt skrivbord,
komplett med en 24-tums, 1080p interaktiv skarm. Tillsammans
med Webex Suite har du det som kravs for att lyckas i ditt
trdnga hemmakontor.

PrOdUktliSta Du kan géra din bakgrund suddig s&klart, men det finns mycket
mer. Som funktionen Immersive share dar du som talare i motet
kommer i fokus s& att andra motesdeltagare har |attare att folja
dig och ditt innehéll vilket skapar en béttre och mer engagerande

Webex Desk upplevelse.

WEBEXUTRUSTNING

MJUKVARA/FUNKTIONER

Webex Suite Immersive share

Virtual backgrounds Collaboration Insights

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.
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Hemmakontor

For dig som har ett eget hemmakontor ar det viktigt
att designa det sa att du kan arbeta lika effektivt
och sakert som pa féretagskontoret - och garna
bekvamare.

Webex Desk Pro ger ett fullt ut professionellt kontor, perfekt for video-
konferenser, presentationer och brainstorming tack vare 4K-pekskarm och
27-tumsskarm. Du kommer alltid att synas bra genom kameraintelligens
som automatiskt ramar in och féljer dig i basta vy, aven om du behover
sta upp eller stracka pa dig. Webex Assistant ger dig handsfree,
rostaktiverad kontroll for att starta dina moten eller mojlighet att gora
anteckningar.

Komplettera med: Bang & Olufsen Cisco 980 ar horlurar som ger
en otrolig ljudupplevelse och utmarkt brusreducering nar du behover
fokusera.

Meraki Z3C 4r en tr&dIOs router som levererar snabb och saker
uppkoppling. Med en foretagsbrandvagg, VPN-gateway och tradlds
anslutning ar det enkelt att ansluta sakert i alla miljoer. Den separerar

till och med jobb och personlig trafik, s& dina moten konkurrerar inte om
kapaciteten nar andra i ditt hushall streamar eller spelar. Den erbjuder
till och med mobiluppkoppling som backup, s& om ditt internet gar ner
kommer du fortfarande att vara uppkopplad.

2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.

Produktlista

WEBEXUTRUSTNING

Webex Desk Pro

Webex Room Kit Mini

(including Webex Room
Navigator)

Bang & Olufsen Cisco 980

MJUKVARA/FUNKTIONER

Webex Suite

Webex Assistant

MERAKIUTRUSTNING

MR46

MX67C for SD-WAN

MS120-8 FP




Arbeta 3
pa sprang
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Pa sprang

Att kunna arbeta var som helst ifran ar en forman,
men kan vara utmanande i livliga och bullriga
utrymmen som caféer, foajéer eller vantrum. Hoga
ljud och distraktioner av manniskor runtomkring gor
det svart att gora sig hord och delta fokuserat

i moten.

Horlurarna Bang & Olufsen Cisco 980 ger dig en otrolig ljudupplevelse
oavsett var du befinner dig. Med Advanced Noise Cancellation elimineras
bakgrundsljud s& att du helt kan fokusera pa motet.

Om du anvander funktionen ”"Ta bort bakgrundsljud” i motestjansten
Webex, kommer dina motesdeltagare inte att hdra de stdrande ljuden
runt omkring dig. Du kan till och med vélja “optimera for min rost” sé
kan ingen i motet héra om andra personer pratar hogt bredvid dig.

Webex Desk Camera ar en intelligent webbkamera med 4K-video.
Knivskarp bild och inbyggd avancerad Al-teknologi gor att du bland
annat kan du rora dig i rummet och and4 hélla dig perfekt i bild
eftersom kameran foljer dig och ger ett perfekt ljud. Allt som forhojer
motesupplevelsen.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.

Produktlista

WEBEXUTRUSTNING

Bang & Olufsen Cisco 980

MJUKVARA/FUNKTIONER

Background noise removal

Webex Suite

Real-Time Translation

Webex Go
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Lobby

Kontoret har en viktig roll fér dagens och morgon-
dagens hybrida arbetssatt. For att hitta den ratta
balansen mellan produktivitet, samarbete och
sakerhet behover kontoret vara bade en effektiv
och smart arbetsplats.

Ett smart kontor borjar med lobbyn. Séval tillfalliga besdkare som dagligt
aterkommande medarbetare ska fa en snabb och enkel upplevelse.

BesoOkare checkar sjalva in via Webex Desk Pro och kan dar enkelt
identifiera en ledig arbetsyta. Den kan ocksd anvandas for att visa digital
skyltning, belaggningsgrad och annan information.

Meraki-kameror haller koll pé beldggningen genom att rakna personer
nar de gar in och ut ur byggnaden. De Gvervakar dven temperatur,
ljudnivder och luftkvalitet - viktiga faktorer for valbefinnandet. All data
samlas i Cisco DNA Spaces, varldens kraftfullaste plattform for digital
natverksinfrastruktur, som gor det latt att analysera hur manniskor och
saker fungerar och ror sig i lokalerna.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.

Produktlista

Webex Desk Pro

Cisco DNA Spaces

Kiosk-mode

Visitor and employee check-in

MV Smart Cameras

MR56 AP




Produktlista

Webex Desk MR56 AP

Webex Room Navigator
(wall mount)

Webex Suite
Embedded apps

RoomOS 11
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Fokusrum

Ett fokusrum ar ett mindre rum avsett
for arbete som kraver totalt fokus.

Webex Room Navigator sitter precis utanfor fokusrummets dorr.
Den visar rummets tillganglighet och information som nar rummet
senast stadades.

| rummet anvands Webex Desk som ar en kraftfull allt-i-ett-enhet
for att fa jobbet gjort.

Med RoomOS 11 kan du enkelt komma &t innehéllet p4 din dator,
kalender eller dina motesbokningar. Via Webex kan du anvanda alla
dina favoritappar, som Smartsheet eller Miro, direkt i dina delade
arbetsutrymmen och moten med ett enkelt klick.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.
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Hotdesk

Nar utrustningen delas av manga. Eftersom de flesta
delar sin tid mellan hemmet och kontoret, har delade
skrivbord blivit allt mer efterfragat. Ett delat skrivbord,
sa kallad hotdesk, har mer utrustning dn du kan bara
pa, som exempelvis en stor skarm.

Webex Desk Hub ar specialbyggd for delade skrivbord. Koppla ihop

din mobiltelefon tradldst med enheten, autentisera dig snabbt, och du ar
sedan direkt ansluten till din profil, kalender och arbetsmaterial. Du kan
enkelt se och g& med i kommande moten, och till och med gora det utan
att rora vid Webex Desk Hub genom Webex Assistant rostkommandon.
Den laddar till och med din telefon medan du arbetar.

Komplettera med: Webex Desk Camera ar en intelligent webbkamera
med 4K-video. Knivskarp bild och inbyggd avancerad Al-teknologi gor
att du bland annat kan du rora dig i rummet och anda hélla dig perfekt i
bild eftersom kameran foljer dig och ger ett perfekt ljud. Allt som forhojer
motesupplevelsen.

Med Cisco Headset 730 far du kristallklart ljud och den hjalper dig
att fokusera pé ditt arbete, dven med andra som arbetar runt dig.

Nar du ar klar vid din hotdesk tar du bara din telefon och gér darifran,
s8 &r den direkt redo for nésta person. S& enkelt ar det!

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.

Produktlista

WEBEXUTRUSTNING

Cisco Headset 730

Webex Desk Hub and Desk
Camera

MJUKVARA/FUNKTIONER

Webex Assistant
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Produktlista

Webex Board Pro 75

Webex Suite

Whiteboarding

31

Kreativt rum

Idéer kan komma fran var som helst, ndr som helst.
Men hur gor du det mojligt for personer

i din organisation att motas, dela idéer och losa
problem - oavsett om de arbetar pa distans eller ar
tillsammans pa kontoret?

Webex Board Pro ar en kraftfull allt-i-ett-enhet for hybridarbete som
ger bade en fantastisk videokonferensupplevelse och marknadens bésta
digitala whiteboard. Den finns i storlekarna 55 och 75 tum, har dubbla
4K-kameror och tvé aktiva pennor for whiteboard. Nar motet &r dver

ar det I4tt att dela din whiteboard med andra sé att de kan fortsatta
komplettera med sina idéer.

Webex Board Pro har hjul vilket gor den helt mobil. Flytta den enkelt
frén rum till rum eller hang den pé vaggen. Den optimala l6sningen for
samarbete i den hybrida arbetsvarlden.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.
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Litet
konferensrum

Maijoriteten av alla mdéten framdéver kommer att
besta av bade deltagare pa plats och de som deltar
pa distans, vilket gor det viktigt att tanka pa hur vi
utformar vara traditionella konferensrum. De maste
skapa en inkluderande upplevelse for alla.

Webex Board Pro designades for att gora det mojligt for alla deltagare
att samarbeta. Forutom Webex-méten later alla Webex-enheter dig ga
med i Google Meet, Microsoft Teams eller Zoom-moten med bara ett
klick. Tack vare ultra-HD-video och Dolby Atmos kan alla hora och se
varandra tydligt.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.

Produktlista

Webex Board Pro 55

Webex Room Navigator

Webex Suite People Count

Webex Assistant People Focus

Interop with Google/
Microsoft/Zoom Meetings




Produktlista

WEBEXUTRUSTNING

Webex Room Kit Pro

Webex Board Pro 75

MJUKVARA/FUNKTIONER
Webex Suite
Slido - Polling/Q&A

Presenter Track

33

Utbildningsrum

Uppmarksamhet och interaktion ar nyckeln till
framgangsrika larandeupplevelser. Idag ar detta
svarare an nagonsin. Ditt utbildningsrum maste vara
designat for att engagera bade manniskor i rummet
och de som ar med pa distans. Darfor behdver alla
vara anslutna till innehallet och till varandra.

Webex ser till att bade presentatrer och innehall enkelt kan ses av béde
live- och distansdeltagare. Presenter Track-kamera med avancerad
ansiktsdetektion foljer med nar presentattren ror sig sé att talaren alltid
ar i fokus pa skarmen. Med externa bildskdrmar kan presentatéren se
och engagera med distansdeltagare, och kommunikationen underlattas
genom att placera b&de deltagare i rummet och de pé distans tillsammans
i en vy pa skarmen.

Larare och foredragshéllare kan lagga till ytterligare interaktivitet till
sina sessioner med det interaktiva verktyget Slido som ger mgjlighet till
omrostning, frégor och svar, ordmoln och till och med live-frégesporter
- allt integrerat i Webex.

Med companion mode fungerar Webex Room Kit Pro och Webex
Board Pro tillsammans for att se till att whiteboard- och klassrumsvyer
ses av alla, i realtid. Webex kan ocksé hjélpa till att underlatta grupptraning
och breakout-sessioner genom att spela in och transkribera dem.

P& sa satt kommer dina traningspass att vara lika engagerande som
alltid, oavsett storleken pa din grupp eller var deltagarna befinner sig.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.
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Styrelserum

For dina viktigaste moten, som exempelvis
styrelsemoten, behover du skapa professionella
moten som ger bestaende intryck.

Webex Room Panorama har en snygg design och ar fullpackad

med premiumfunktioner. Fyra 5K-kameror, tv panoramavideoskarmar,
en dedikerad skarm for innehéllsdelning och rumsligt ljud med en
bordsmikrofongrupp. Alla deltagare ser perfekt och kan hora och
horas kristallklart. Allt styrs med Webex Room Navigator.

© 2022 Cisco and/or its affiliates. All rights reserved.

Produktlista

WEBEXUTRUSTNING

Webex Room Panorama
Contact sales

Webex Room Navigator

MJUKVARA/FUNKTIONER
Speaker tracking

Automatic framing




Vad vantar
| framtiden?
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Det nya hybrida arbetslivet som vi star infor nu kommer att fortsatta
att utvecklas. Det var forskning visar ar att manniskor vill att tekniken
ska hjalpa dem genom hela arbetsdagen. De vill ha flexibilitet.

Den hybrida arbetsplatsen ger maéjlighet att 6ka flexibiliteten och
mojligheterna till samarbete oavsett var manniskor befinner sig.

Arbetsplatsen &r var manniskor dr - pa hemmakontoret, pa sprang
eller pa kontoret. Med ratt teknik och ratt forstéelse for hur det
hybrida motet behover designas skapas flexibilitet, innovation och
produktivitet. Aven om framtiden inte ar helt tydlig, s8 ar verktygen
och mojligheterna det.

Den hybrida arbetsplatsen ar har.
Ar du redo?
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